
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

天
候
に 

よ
っ
て 

 
■ランドセル・かばん 
■ハンカチ ■ティッシュ 
■クリアファイル 
■体育の時は、ジャージな
ど動きやすい服装 

毎
日 

■雨具・傘 
■手袋・帽子（寒い時期） 

※持ち物には記名をしてください。  

※学年によっては変更のあること 
もあります。 

 

 

 

 

 
 
・保健室は一時的な応急処置を行い、 経
過を見る場所です。 

・学習が継続できない場合はお迎えをお
願いしております。 

・緊急時には、救急車を要請する場合が
あります。 

・学校感染症の判定を受けましたら、学
校に連絡をお願いします。 
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登校 朝の活動 朝の会 １校時 準備 ２校時 中休み ３校時 準備 ４校時 給食 清掃 昼休み ５校時 準備 ６校時 帰りの会 

8:10   8:20       8:30    8:40       9:25 9:30       10:15   10:35      11:20 11:25      12:10      12:50     13:10    13:25      14:10 14:15     15:00    15:05 

 
 

 

令和８年度 

家庭保存版 
     【住所】 〒080-2472 帯広市西 22 条南３丁目３番地 

【電話】 ＴＥＬ （0155）36-8723  ＦＡＸ（0155）36-8456 

【Ｈ Ｐ】 htpp://www.kaisei.obihiro.ed.jp 

 
1 
学
期 

４月 ８日 
４月 21 日 22 日 
６月 ６日 
７月 ８日 ９日 
７月 24 日 

入学式・始業式 
参観日 
運動会 
参観日 
１学期終業式 

 
2
学
期 

８月 25 日 
９月９日 10 日 
10 月８日９日 
11 月６日 
12 月９日 10 日 
12 月 24 日 

２学期始業式 
６年生修学旅行 
５年生宿泊学習 
学習発表会 
参観日 
２学期終業式 

3
学
期 

１月 13 日 
２月 17 日 18 日 
３月 23 日 
３月 24 日 

３学期始業式 
参観日 
修了式 
卒業式 

※今後変更もあり得ます。詳しくは学校か
らのお便りをご覧ください。 

けがをして病院に行ったら… 

・連絡がない場合、家庭・勤務先へ
電話をする場合があります。 

・遅刻・早退の場合、保護者送迎を
お願いいたします。 

 
 

 

・校舎周辺や路上駐車は迷惑となりま 
すので、駐車しないでください。 

・行事の際は、その都度駐車場につい 
てご案内します。 

・駐車場には限りがありますので、極
力徒歩や自転車にてご来校くださ
い。 

 
 
・PTA 朝の交通安全指導について、
今年度も当番表に従い、ご協力をお
願いいたします。 

  

 

 

 

鉛筆 
４、５本 
※1、2 年生は Bか 2B 

赤鉛筆 

ペン 

赤鉛筆・赤ボールペン 
学年から指定あります
（学年によっては青も） 

消しゴム   
よく消えるシンプルな
もの 

定規 ２つに折れないもの 

 
※その他の必要なものにつきまして
は、学年のお便り等でお知らせし
ます。 

 

学習に集中できるよう、筆箱の中身は
シンプルで使いやすいものを揃えます 

日課表 

 

生 
 

活 
 

学 
 

習 
 

そ 

の 

他 
 

・17：00～翌 8：00 は留守番
電話となります。平日夜間や週休
日などに事故などがあった場合
は市役所(24－4111)へ。 

 
 
①授業の始めと終わりのあいさつをしま
す。 

②名前を呼ばれたら返事をします。 
③次の学習の準備をしてから休み時間に
します。 

④チャイムがなったら学習を始めます。 
⑤ノートはていねいに読みやすく書きま
す。 

⑥正しい言葉づかいを心がけます。 
⑦机や筆入れの中はいつも整とんしてい
ます。 

⑧話を聞くときはしゃべらず、しっかり
相手を見て聞きます。 

緑園エリア学びの約束 

みんなで【朝読書】 
8:20～8:30(月･水･金) 

 
 

・朝食をとると、頭がさえ、集中力も
アップ！また、お腹が満たされるこ
とで気持ちが安定し、心の余裕や意
欲が生まれます。バランスのよい朝
食を食べて登校しましょう。 

  

早寝・早起き・朝ご飯 

帯広市子供安全ネットワーク 

（楽メ） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

■携帯・スマホ 
■その他学習に必要ないもの 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

※三角定規・分度器・コンパスは必要に
応じて持参。 

※教科書は、持ち帰らなくてよいものを 
学年ごとに決めています。 

■はさみ    ■のり    
■体育帽子 
■色鉛筆（クーピー） 
■探検バッグ 
■ねんどばん 
■お道具箱 

全
学
年
共
通 

【１，２年生】 

 時期によって異なるノートを

使用するため、学校便り等でお知

らせします。 

 

【３～６年生】 

各教科（国語、算数、理科、社

会）で 

５mm 方眼、１０ｍｍ実線 

のノートを使用します。 
 
 

※変更がある場合は学年のお便

り等でお知らせします。 
 

 

・学校からの緊急の連絡は安全メール
（楽メ）にて配信してお知らせしま
す。各ご家庭におかれましてはご加
入のご協力をお願いいたします。 

（機種交換等を行った場合は新たに登
録が必要になる場合があります。） 

 

■ねんど  ■とびなわ 
■クレヨン  

学
年
に 

応
じ
て 

欠席・遅刻・早退等の連絡 
８：１５まで 

楽メにてご連絡下さい 
※電話連絡が必要な場合８ :00～

8:15 の間でお願いします。 

 

  

 

 

 
 

 
 
 
 

 
■エプロン ■三角巾 
■ランチマット■マスク 

 
■机用１枚、床用１枚 
■洗濯ばさみ２個 
 

給
食
袋 

雑
巾 

※給食後、毎日清掃をします。ただ
し、火・木曜日は簡単清掃です。 

●あいさつをしっかりする。 
 

●あいずをしっかりまもる。 
 

●あつまりをじょうずにする。 
 

・保護者、先生、友人、お客さんにもあいさ
つができるようにする。 

・「ありがとう」が言えるようになる。等 

●あるきかたをくふうする。 
 

●あとしまつをきちんとする。 

・時間や時刻を守る。 
・信号の合図など、しっかり守る。等 

・全校集会など集まるときは、話をせず集ま
り、話をしっかり聞く。等 

・廊下は、右側を正しく歩く。 
・教室、ラーニング、廊下等は走らない。等 

・みんなで使う場所はよごさない。 
・開けた戸は、きちんと閉める。 
・玄関に入るときは靴の泥を落として。等 
 

保健室での処置は一時的なものです お車で来校するとき 

朝の交通安全指導 帯広市教育委員会   0155-65-4205 
帯広市役所      0155-24-4111 
帯広児童相談所    0155-22-5100 
十勝教育局内「いじめ相談室」    0155-23-4950 
子供 SOS ダイヤル    0120-0-78310
こども相談支援センター 0120-3882-56 
 

ご遠慮しています 

学校以外の相談窓口（主なもの） 

教育相談・スクールカウンセラー(SC) 
・子育てに関するお悩みなどは、お気
軽に学校にご相談ください！ 

・専門のスクールカウンセラー（SC）
とも相談できます。また、スクール
ソーシャルワーカー(SSW)が定期
的に学校にきていますので相談ごと
がある場合は利用できます。 

 

・旅行のお土産や、転校の際のお礼などは
ご遠慮いただいています。（特に食品は、
アレルギーの危険もあります。）お気持
ちはありがたいのですが、ご理解のほ
ど、よろしくお願いいたします。 

＜虐待は通告します＞ 
「児童虐待の防止等に関する法
律」により、虐待は早期発見、通
告します。関係機関と連携し、安
全・安心な学校運絵を進めます。 

不審者発見時はすぐに 110番 

（月・水・金） 

（火・木） 8:10   8:20       8:30    8:40       9:25 9:30       10:15   10:35      11:20 11:25      12:10      12:50               13:05       13:50 13:55     14:40    14:45 

【教職員の勤務時間】8 時 10 分～16 時 40 分 ※本校では、働き方改革を進

め、ご家庭・地域の皆様とともに質の高い教育の推進に努めます。 

登校 ８：10～８：２0 

 

 
下校 

 

【月・水・金】 
５校時→１４時２０分頃 

６校時→１５時１０分頃 

【火・木】 
５校時→１４時００分頃 

６校時→１４時５０分頃 

 
・登校が遅れたら、職員玄関から。インター

フォンでお知らせください。(8；30 施錠) 

・決められた通学路で登下校します。 

・安全のため、早く登校しすぎないよう
ご協力ください。(けが等に対応できません) 

 

【こんな時に配信します】 
・臨時休校・学級学年閉鎖 
・参観日関係・その他随時緊急のお 
知らせ 

 

・登校から下校までのけがは「日本スポ
ーツ振興センター」における災害給付
の対象となります。教育活動中のけが
で病院にかかったら、担任にご連絡く
ださい。給付の対象に該当する場合は、
手続きに必要な書類をお渡しします。 

 

・机にかけておきます。 
・汚れた場合は持ち帰ります。 

・週末に持ち帰り、洗濯をして、
週はじめに持ってきます。 

 

 

 

 
・図書館・学級文庫・家庭から持っ
てきた本を読みます。 

・漫画・ゲーム攻略本は不可。 
・全校朝読書で落ち着いた一日を始
めます。 

放課後の帰宅時刻 
３～10月 １７時まで 
11～２月 １６時まで 

・帰宅時刻は、帰り始める時刻ではなく帰宅を終
える時刻です。 

・特に 10 月は日没が早まることから、上記時間
にとらわれず、暗くなる前に帰宅するようにし
ましょう。 

校外生活の約束  
出かける際は「行き先」「帰宅時刻」「誰と」 

を必ず伝えます。 
＜原則保護者同伴＞  
・ゲームセンター（コーナー） ・カラオケ 
・ボーリング ・サイクリング ・飲食店  
・花火 ・つり ・キャンプ  ・スキー  
・海 ・川 ・山  ・大型スーパー  
・映画やコンサートなど 

 
  
 

・学習習慣を身に付けられるよう 
に全学年で取り組んでいます。 

・家庭での学習時間の目安は 
学年×１０分（＋１０分程度）

です。 
・基本的に、○付けは自分・家庭 
で行い、学校では点検をします。 

・家庭学習の手引きも確認してく
ださい。 

 
≪家庭学習をする場合の例≫ 
・日記・音読・視写・暗記・計算・漢
字・熟語・ローマ字・予習・復習など 
・Chromebook でのデジタルドリル
など 


